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Summary : Initially ninety-one (91) varietiex of sesame were rested for their agro-
nomic efficiency. The most agronomic effeciive varieties (nwenty-yeven) were selected
and their biochemical composition was estublished. The nveniy-seven varieties were
classified in five groups according 1o the color of the seminal seed coar. Three varie-
iiex of wild sesame seeds were studied too. For each variety the moisture, ash, proteiny
and fat contents were determined. Our resulis revealed that the moisiure wax berween
3,3 and 3,95% with an average of 3,59%. The ash content was between 4,61 and 6, 10%
with an average of 3,36%. The proteins content was between 21,10% and 22,50 % with
an average of 21,99%. The oil content was berween 45.66 and 54,74% with an avera-
ge 49,62%. Our results sirongly showed that the moisture, ash and proteins contents of
the mwenty-seven cultivaied varieties are very homogenous between groups since no
significant difference has been observed (p>0,05). The proteins contemi of the wild
seeds was very fow in comparison with the cultivated varieties {p < 0,001}, Contrary
io the other studied parameters the fat content was significantly different between
groups. The whire sesame and the greenish gray sesame had the highest contents, res-
pectively 54.73% and 53,09%. The black sesame and rhe browa sesame with 43,66%
and 46,32% had the lower fat contents. The brownish sesame had an intermediate fat
content (49,31%). The wild varietiex with 37.85% had « far content very low in com-
parison with the culhivated varieties.
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I - INTRODUCTION

Au Niger, une caracténisation du matériel végétal en utilisant des
caractéres morphologiques et agronomiques a montré {'existence d'une
forte variabilité {!). Celte variabilité est exprimée par une dizaine de
caractéres morphologiques : la longueur du cotylédon, ia longueur de
I’hypocotyle, le nombre de nceuds, la longueur des entre-nceuds,
['angle de la feviile avec la tige, le développement du style, la forme
de la capsule, la longueur de la capsule, le nombre de graines par cap-
sule, et la couleur du tégument séminal. Parmi ceux-ci, seule la couleur
du tégument séminal permet de distinguer des accessions selon la
répartition géographique. L'exploitation de ceite variabilité en sélec-
tion a permis de mettre au point des variétés A bon rendement et adaptées
au milieu. Le présent travail vise & connaltre les caraciéristiques chimiques
de ce matériel végéial par rapport 4 la couleur du tégument séminal,
afin de guider la sélection vers la création des variétés qui répondent
aux exigences du marché.

i - MATERIEL ET METHODES

Le matériel végéral est constitué de trente échantillons de sésame
dont vingt sept échantitlons cultivés et trois €chantillons sauvages.
Pour ¢haque échantillon, les teneurs en eau, en cendres, en protéines et
en matiéres grasses ont été déterminées.

La teneur en eau a €té déterminée sur la mouture par séchage a
I’étuvel?], Les cendres sont obtenues aprés minéralisation par voie
séche de la mouture séche précédemmentl®). Les protéines lotales sont
dérerminées selon la méthode de référence de KIELDAHLWL Les
lipides sont extraits au soxhlet par percolation de I’hexane 3). Les sol-
vants et [es réactifs proviennent de PROLABC (France) qualité pour
analyses.
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I1I - RESULTATS

Les wrente échantillons dont nous rapportons les résultats ont été
regroupés en fonction de la couleur du tégument séminal. Six (6)
groupes ont pu étre constitués mais d’effectifs différents, Les résultats
sont regroupés dans le tableau 1. Il est important de noter que la teneur
en glucides ne figure pas sur le tableau 1. Cette teneur se calcule
comume suil : Teneur en glucides = 100 - (teneur en €au + teneur en
cendres + teneur en protéings + teneur en lipides).

Le tableau | représente la teneur en eau, en cendres, en protéines el
en matieéres grasses des variétés sauvages et cultivées de sésame.

La teneur moyenne en eau de |'ensemble des 27 variétés cultivées de
sésame est de 3,59 %. Le groupe IV des variétés sauvages a une teneur
en eau de 4,02%.

La teneur moyenne en cendres est de 5,36%. La teneur maximale en
cendres de variétés cultivées est de 6,10% et correspond au groupe 111
Le groupe 1V des variétés sanvages a une teneur en cendres de 5,.65%.

La teneur moyenne en protéines des vanéiés cultivées est 22%. Le
groupe des variétés sauvages a une teneur en protéines de 14%.

La teneur moyenne en graisses des variétés cultivées est de 49,62%. Le
groupe des variétés sauvages 4 une teneur en matiéres grasses de 37.85%.
Elle est significativement inférieure a celle des variéiés cultivées.
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TABLEAY ) @ Teneur en pourcentage pondéral en : Ean, Cendres, Protéines et
Muatiéres Grasses des trenfe (30) échantillons de sésame classés en six (6)
groupes selon la couleur du tégument séminal.

Groupes Coulews = Fay Comilres _ Proline MG

Ln=¢ Blanche 3.69 + 0.80 4,61+ 0.56 2109+ 1,61 5473+ 1,74
I.n=7 Bruniive 330+ 038 5.42+ .49 236+ 169 49311263
IMlL.n=7% Brune 347+ 0.31 6,10£ 0,50 2253+ 1,86 46321 135
I¥.n=3 Sauvage 4,02+ 072 565090 13,04+ 227 3785383

VY.n=3  Grsverdire 3954034 491+ 1,14 21334124 53091236
¥l.n=4 Noirc 390£038 5452070 22443202 45661 191

Total = 30 Moyenne* 359+£053 536079 21,99+ 1,71 49,62+ 405

* La moyenne a été calculée sans tenir compte du groupe 1V des variétés sau-
vages (n = 27).

IV - DISCUSSION
4.1 - Teneur en eau

Nos résultats exprimés dans le tableau | montrent que les teneurs en
eau des 27 variétés cultivées sont comprises entre 3,3% et 3,95% avec
une moyenne de 3,6%. Des teneurs en eau comprises entre 5,3% a 8%
ont été rapportéesl6-7.891 Le sésame du Niger avec une teneur moyenne
en eau de 3% est donc un produit sec. Cela pourrait étre dii au climat
chaud et sec qui caractérise le Niger. En effes la teneur en eau peut étre
affectée par divers facteurs et notamment par les conditions clima-
tiques, atrnosphériques, le mode de séchage et de stockage.
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TapLesw 2 - Comparnison des feneurs en ean des différents groupes sésame.

Groupes I ul __.iIV 'v VI
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Test t de Student. Significativité : ns p>0.05 *p<0.05 **p<0,0] #*p<0.001

Lorsque nous comparons les différents groupes. le tableau 2 montre
que fes teneurs en eau ne sont pas significativement différentes (p > 0,05).
En effet. la seule différence significative (P<0,05) a ét€ observée entre
la teneur en eau du groupe II {3,30%) et celle du groupe VI (3,90%).
La teneur en eau relativement élevée (4,02%) des variéiés sauvages ne
différe pas significativernent de celle des variétés cultivées.

4.2. Teneur en cendres

Les résultats rapportés dans ie tableau 1 montrent que les teneurs en
cendres des 27 variétés cultivées au Niger sont comprises entre 4,61%
et 6,10% avec une moyenne une moyenne de 5.5%. Cette valeur est proche
des observations antérieures rapportées par divers auteurs [6.7.8.9,10],
Ainsi, selon ces auteurs, la teneur moyenne en cendres de graines de
sésame gst comprise entre 3.7% et 6,5%. L'examen des résuitats de la
linérature montre qu’il n'y a pas beaucoup de variabilité quant & la
ieneur ¢n cendres. Lorsque nous comparans les teneurs en cendres des
différents groupes, le tableau 3 montre que les différences sont peu
significatives (en général p>0,05).
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TABLEAU 3 : Comparaison des tenenrs en cendres des différents groupes sésame.

Groupes Il ' L v vi
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Test t de Student. Significativité : ns p>0.05 *p<0,05 ¥*p<0,01 **+p<0,001

Les quelques différences significatives sont observées au niveau du
groupe 111 qui a une teneur en cendres (6,10%) plus élevée (p<0,05)
que e groupe 1(4,61%) et le groupe 1T (5,42%). Le groupe II a aussi
plus de cendres (p<0.05) que e groupe 1. La teneur en cendres de
variétés sauvages ne differe pas significativement de celle de variétés
cultivées.

4.3 - Teneur en protéines.

Le tableau 1 montre que les teneurs en protéines de variétés cultivées
au Niger sont comprises entre 21,1% et 22.5% avec une moyenng de
22 %. Divers auteurs ont montré que la teneur moyenne en protéines
des graines de sésame est comprise entre 16,3% 2 25% (910.11) Une
teneur moyenne en protéines comprise entre 20,30 et 22,7% identique
4 nos résultats a été également rapporiéel’ 8. Cependant, une teneur
en protéines relativement plus élevée de 35 % a é1€ également rap-
portéel12],
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[aBLEAY 4 : Comparaison des teneurs en protéines des différents groupes
sésame
Growpes 11 o hy v Vi
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Test 1 de Student. Significalivité : ns p>0.05  *p<0,05 **p<0,01
¥*¥n<0,001

L’examen du tableauz 4 montre que les teneurs en protéines des
différentes variétés cultivées, classées en fonction de la couleur du
égument séminal, sont homogénes. En effet, aucune diftérence signi-
ficative n'a été abservée (p>0,05) entre groupes. La tengur en protéines
du groupe 1V des variétés sauvages est par contre significativement
plus basse (p<0.001) que celle des variétés cultivées. Ainsi une amé-
lioration variétale quant & la teneur en protéines aurait été introduite
par I’agriculture.

4.4. Teneur e¢n matiéres grasses

Le tableau 1 montre que les teneurs en matieres grasses des 27
variétés cultivées au Niger sont comprises entre 45,66% et 54,73%
avec une moyenne de 49,62%. Ces résultats sont en accord avec les
observations antérieures rapporiées dans la littérature. En effet, selon
plusieurs auteurs, la teneur en matiéres grasses du sésame est comprise
entre 43 et 58%.16.7.8.9,13,14],

L'examen du tableau 5 fait ressortir des différences significatives
entre les différents groupes quant 2 leurs teneurs en matiéres grasses.
Ainsi, contrairement aux autres parametres étudiés, la teneur en
matiéres grasses varie fortement en fonction de la couleur du tégument
séminal. Comme nous 1'avons constaté précédemment pour les
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protéines, le groupe 1V se distingue, ici aussi, par sa trés faible teneur
en huile par rapport aux variétés cultivées (p<0,001). Ceci confirme les
observations précédentes!!d) selon lesquelles les graines sauvages
contiennent moins d’huile (30%) que les graines cultivées (50%).

TaBLEAU 5 : Comparaison des teneurs en matiéres grasses des différents

groupes sésame

Growpes I ' v v VI

1 luw _linkt. 'It-*f Im P
I i — kg = — "!tvn— * T e
e e
B b m — o ee R e =
v Py

Test 1 de Student. Significativité @ ns p>0,05 *p<0,05 **p<0.01 ***p<0,001

Nos résultats montrent également que les teneurs en matieres grasses
des groupes 1 et II sont identiques (p>0,05) de méme que celtes des
groupes Il et TV {p>0,05). Le groupe T des variétés blanches et le
groupe V des vari€tés gris verditres sont significativement plus riches
en mati¢res grasses que le groupe VI des variétés noires et le groupe
11 des variétés brunes {p<0,05). Les teneurs intermédiaires ont été
observées au niveau du groupe Il des variéiés Brunfitres. Ainsi ce
groupe est plus riche en rnatiéres grasses {p<0,05) que les groupes 11]
et VI mais moins riche (p<0,05} que les groupes I et V. La forte teneur
en huile des variétés blanches par rapport aux variétés notres a déja éié
rapportéel1&17), Récemmentl18], 42 variétés de sésame classées en trois
groupes (blanc brun et noir) selon la couleur du tégurment ont &€ étudiées.
Ces auteurs ont rapporté que les vari€tés blunches ont une teneur en
huile qui est significativement plus élevée (55%) que les variétés
brunes {54,2%) et les variétés noires (47,.8%). Selon divers auteurs, 1a
teneur en matiéres grasses pourrait &tre influencés par divers facteurs
HLI9) Ainsi, la teneur en huile augmenterait quand la photopériode
augmentel20), avec des semis précocesl21] et quand le cycle de crois-
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sance est courtl22) par contre Vapport d'une grande quantité d’azote
sous forme de NPK diminuerait la teneur en huile!23).

TapLEAY & : Variabilité en pourcenfuge pondéral des teneurs en matiéres
grasses @ Uintérieur des groupes de sésame.

G roupes 1 ‘n \lu \w v VI

56.90 ’52.90 48,67

‘Maimm T T TRV I AT

Minimum 152,42 4493|4416 332 (50,39 14308

L’examen du tableau 6 fait ressortir gue les individus plus performants
se trouvent dans le groupe I des variétés blanches et qu’ils peuvent
atteindre 57% de teneur en tnatiéres grasses.

V - CONCLUSION

Les exportateurs nigérien de sésame ne disposent pas de variétés qui
soient produites de sélection de caractéristiques biochimiques et agro-
nomiques bien connues. Ceci constitue un handicap majeur. Avec la
sélection variétale qui a comumence en 1995 et les analyses biochimiques
effectuées, nous disposons de variétés ayant des fiches techniques qui
correspondent aux exigences du marché international. Les analyses
biochimiques ont porié injtialement sur quatre vingi quinze variéiés de
sésame. Les résultats que nous venons de présenter portent sur vingt
sept variétés sélectionnés comme étant les plus performante sur le plan
agronomique. Depuis deux ans, dix variétés de ces variétés de sésame
sont entrain d’étre vulgarisées. Les rendements en milieu paysan sont
compris entre 500 et 800 kg/ha avec des teneurs en huiles variant entre
50 et 54%. Ce qui est proche des valeurs obtenues en Indel24).
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